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Dia Mundial das
Zonas Húmidas
2 fevereiro 2025
Proteger as Zonas Húmidas
para o nosso futuro comum

Convenção sobre  
as Zonas Húmidas

OS BENEFÍCIOS ECONÓMICOS DAS ZONAS HÚMIDAS
AS ZONAS HÚMIDAS SÃO IMPORTANTES CONTRIBUINTES 
PARA AS ECONOMIAS MUNDIAIS.

As zonas húmidas são ecossistemas altamente produtivos que possuem um grande valor. Estão na base de um 
futuro económico sustentável, aumentando a produtividade agrícola, apoiando a pesca e oferecendo 
oportunidades de ecoturismo.

Os rios e as vias navegáveis interiores desempenham um papel vital no transporte de pessoas e bens em muitas 
partes do mundo.

As zonas húmidas proporcionam mais de mil milhões de empregos e serviços - avaliados em 47 biliões de 
dólares por ano e em todo o mundo.

Quando as zonas húmidas se degradam, as pessoas que dependem diretamente delas para a sua subsistência - 
frequentemente as mais pobres - são atiradas para uma pobreza ainda maior. Isto tornou-se uma grande 
preocupação para muitos governos, particularmente nos países em desenvolvimento.

A inter-relação entre zonas húmidas e meios de subsistência é significativa, mas muitas vezes não é 
totalmente valorizada pelos decisores políticos.

O desenvolvimento de políticas mais eficazes e de estratégias de gestão das zonas húmidas requer uma 
compreensão mais completa da forma como a perda e a degradação das zonas húmidas - e das suas funções 
ecossistémicas - afetam os rendimentos das pessoas.

Capacitar as pessoas para terem uma vida decente, garantindo ao mesmo tempo que as zonas húmidas irão 
fornecer sempre água potável, biodiversidade, alimentos e os seus muitos outros benefícios não têm de ser 
objetivos contraditórios. De facto, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da ONU sublinham que a 
redução da pobreza exige que protejamos e recuperemos ecossistemas como as zonas húmidas.

Hoje, em projetos em zonas húmidas estão a ser criados empregos verdes novos e inovadores sem distinção 
de género em projetos em zonas húmidas.

#ActForWetlands - www.worldwetlandsday.org
#AgirPelasZonasHumidas - Dia Mundial das Zonas Húmidas
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